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Wat voorbij is 

Koken 
Op 24 november en 8 december vonden er opnieuw twee geslaagde 
kookavonden plaats. Met een twintigtal ondertussen ervaren  
kookmannen van Raak kwamen we samen voor twee leerzame en ge-
zellige avonden in de keuken. 

Tijdens beide kookavonden werd er een volledig menu bereid, be-
staande uit hapjes tussendoor, een hoofdschotel en een nagerecht. De 
gerechten waren gevarieerd en goed op elkaar afgestemd, wat zorgde 
voor een fijne culinaire ervaring. 

Onze kok van dienst, Jean Pierre, had opnieuw twee zeer goed voorbe-
reide avonden in elkaar gestoken. Dankzij zijn duidelijke uitleg, goede 
organisatie en enthousiasme verliep alles vlot en was er ruimte om bij 
te leren én te genieten. 

De kookavonden waren niet alleen leerzaam, maar ook gezellig en ver-
bindend. Iedereen werkte goed samen en het eindresultaat mocht er 
zijn. 

Op naar de volgende les!  
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De kerstman  

De stoel 
Er vond nog een laatste editie van de stoel plaats.  Ze moesten een aftrekker 
en 5 geschilde patatten meebrengen.  Deze werd gewonnen door een nieu-
we winnaar: Erwin Lodewijks namelijk, en deze kreeg een waardebon van 
25 euro. 

Omwille van de klimaatsverandering heeft de Kerstman dit jaar zijn slee met 
treintje thuis gelaten.  Raak had daarom dit jaar voor andere animatie ge-
zocht om de kinderen bezig te houden tot de Kerstman op bezoek kwam in 
de mooi aangeklede Kersttent.  De dames van ‘Krealino’ hebben de kinderen 
volop laten genieten met grimeren en knutselwerkjes.  Ze waren maar net 
klaar en daar arriveerde de Kerstman.  De kinderen mochten één voor één bij 
de Kerstman komen en kregen elk een zakje met fruit waarmee de stichting 
‘Kom op tegen kanker’ werd gesteund en een zakje chips.  Chiro Kattenbos 
was ook present en hebben voor de lege magen lekker spek met brood ge-
bakken.  Na de Kerstman was het tijd voor de volwassenen met live muziek 
van ‘Totally Soul’. 
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Kerstcafé 26-30 december 2025 
Tijdens tweede Kerstdag is in de voormiddag een groep van ruim 60 
personen van de Bekelaar de Kerststal en Kerstcafé komen bezoeken.  
Raak Kattenbos heeft voor deze mensen een traktatie gezorgd met een 
stuk taart en een drankje.  Vanaf zaterdagavond is het café voor ieder-
een open gegaan en dat heeft Kattenbos geweten, de vier dagen dat het 
open was heeft de tent vol gezeten.  
Het was vier keer een gezellige drukte met veel tevreden gezichten.  
De Raak-medewerkers achter de toog hebben vier dagen alles gegeven 
en telkens gezorgd dat er een warm knabbeltje was dat uitgedeeld 
werd onder de bezoekers.  
Dag vier werd de café afgesloten met de Kersttruienavond waar veel 
bezoekers aan mee hebben gedaan. De medewerkers hadden voor deze 
avond mini hot-dogjes voorzien.             
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Wat komt 
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Volgens het Rijksregister, dat de gemeentelijke bevolkingsregisters bundelt, 
wonen er 1.710 inwoners in Kattenbos (Lommel).  
In tegenstelling tot de officiële statistieken van Statbel bevat dit cijfer ook de 
personen die opgenomen zijn in het wachtregister (asielzoekers en EU-
burgers in afwachting van woonstcontrole).  
In Kattenbos (Lommel) wonen er 85 inwoners per km². Dit noemen we de 
bevolkingsdichtheid.  
In het Vlaams Gewest bedraagt de bevolkingsdichtheid 502 inwoners per 
km². In Lommel 385 inwoners per km². 

De bevolking fluctueert elk jaar door geboorte en sterfte.  Het verschil tussen 
het aantal geboortes en het aantal sterftes noemen we het natuurlijk saldo of 
de natuurlijke aangroei. Deze aangroei kan ook negatief zijn. In Kattenbos 
(Lommel) werden in 2023 16 personen geboren en stierven er 9.  Het natuur-
lijk saldo bedroeg dus 7.  Naast geboorte en sterfte, heeft ook migratie im-
pact op de bevolkingsevolutie.  Doorgaans is de impact daarvan ook groter. 
Iemand kan verhuizen naar of komen van een andere buurt binnen dezelfde 
gemeente, een andere gemeente in België of het buitenland.  Het migratiesal-
do met het buitenland van Kattenbos (Lommel) is dan het aantal verhuizers 
naar Kattenbos (Lommel) vanuit het buitenland verminderd met het aantal 
verhuizers vanuit Kattenbos (Lommel) naar het buitenland.  
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Dit saldo bedroeg in 2023 -2. Een positief internationaal migratiesaldo bete-
kent dat er meer mensen instroomden vanuit het buitenland dan er ver-
trokken. Een negatief saldo betekent dat er meer mensen vertrokken naar het 
buitenland dan er toekwamen.  
Het migratiesaldo met andere buurten binnen de gemeente en ook dat met 
andere Belgische gemeenten worden op dezelfde manier berekend.  
Deze bedroegen in 2023 respectievelijk -4 en -20.  De som van het natuur-
lijk, het intragemeentelijk, het intergemeentelijk en het internationaal migra-
tiesaldo is de totale aangroei. Wanneer deze aangroei positief is, neemt het 
aantal inwoners toe. Een negatieve aangroei zorgt voor een daling van het 
inwonersaantal. In 2023 bedroeg deze bevolkingsgroei in Kattenbos 
(Lommel) -19. 
Naast migraties tussen Kattenbos (Lommel) en andere buurten binnen de 
gemeente, andere Belgische gemeenten of het buitenland, wordt er natuurlijk 
ook verhuisd binnen de buurt zelf. Die verhuizingen zijn niet opgenomen in 
de migratiesaldi. Bij de berekening van de woonstabiliteit worden ze wel 
meegerekend. De woonstabiliteit geeft aan hoeveel mensen hetzelfde adres 
hebben als het jaar ervoor, uitgedrukt als percentage van het totaal aantal in-
woners.  
In Kattenbos (Lommel) is dat 94,1%. Dat wil zeggen dat 5,9% van de inwo-
ners verhuisd is in het laatste jaar. In het Vlaams Gewest is dat 9,1%. 
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