Het Kattebelleke

Raak KATTENBOS

| 2025-2026 september 42/01




42ste jaargang. nr. 01

korte inhoud
Wat voorbij
O De stoel
LSS Kattenbos kermis
Wat komt:
LSRN Voorwoord voorzitter
LSRR Badminton
LSRR Pompoenwedstrijd
LSRR Het fietsdoolhof op Kattenbos
L PPN Weetjes over mobiliteit
L PPN Zoek je weg
O e Comedy
OSSR Energie besparende technieken

Niet- KWB-leden zijn niet verzekerd tijdens de activiteiten

?‘ Redactie: Luc Van Bael 29 augustus 2025
! Spinnewielstraat 19

y 3920 Lommel

b Email :lucvanbael@telenet.be

De Coster Philippe
g \j}; Werkten mee: T.Poets, T.Huysmans, J.Lyen, R.Lemmens
Fessabuth G.Gielen, M.Roozen

www.raakkattenbos.be



Beste leden Raak Kattenbos,

Met veel enthousiasme neem ik het voorzitterschap van
Raak Kattenbos op mij. Ik ben trots om deel uit te maken
van zo’n warme en hechte vereniging waar gezelligheid, sa-
menwerking en plezier centraal staan.

Samen met het nieuwe bestuur en alle vrijwilligers willen
we er opnieuw een jaar vol activiteiten van maken.

Van sport en spel tot ontspanning en ontmoeting, er is voor
ieder wat wils.

We hopen dat jullie er net zo van zullen genieten als wij van
het organiseren.

Ik kijk ernaar uit om jullie beter te leren kennen en samen
mooie momenten te beleven.

Kom gerust eens langs bij een van onze activiteiten,
Iedereen is welkom!

Met sportieve groet,

Robbie Janssens
Voorzitter Raak Kattenbos



Wat voorbij is

De stoel

Bij deze editie stonden er geen één maar twee stoelen. Ja het moet af
en toe is anders zijn hé. Op klokslag zevenen werd er weer de locatie
vrij gegeven en konden dus de sprinters weer aan de slag voor als eer-
ste in de stoel te gaan zitten. Mirte Loomans was als eerste met haar
knuffel aanwezig en Rob Lodewijkx was ook weer als eerste met een
schroevendraaier en een boterham met choco. Proficiat aan de win-
naars.

Kattenbos kermis

Wat een geslaagde editie van Kattenbos Kermis op 4 augustus! Het
Klosterhof stond in het teken van gezelligheid, genieten en samen be-
leven. De zomerse sfeer werd meteen gezet met frisse cocktails, per-
fect om te proeven en te klinken met vrienden of buren.

Ook de heerlijke pizza’s vielen duidelijk in de smaak: de geur van
versgebakken lekkers zorgden voor blije gezwhten Ondertussen
bracht Shake Hands de juiste gigg«® S EE s PR
toon met hun sfeervolle
muziek.

Kattenbos kermis bewees
opnieuw dat eten, muziek en
vriendschap de perfecte
ingrediénten zijn voor een
zomerse maandag.

Op naar volgend jaar!



Wat komt

KWB-Badminton

Om al die extra vakantiekilootjes weg te werken gaan we weer van
start met onze badminton.
Haal die badmintonracket van onder het stof en zoek je sportoutfit!

We starten op dinsdag 2 september om 20.00 uur in onze sporthal op
Kattenbos.

Inschrijven kan ter plaatse op dinsdag 2 en dinsdag 9 september van-
af 20.00 uur.

De jaarbijdrage is € 40,00 (gelieve gepast geld mee te brengen). Je
kan dan tot eind mei, elke dinsdag vanaf 20.00 uur tot 21.30 uur ko-
men badmintonnen. De verzekering bij Sporta is ook in deze prijs
inbegrepen.

We spelen op recreatief niveau: Van beginnelingen tot zij die hopen/
denken er ietsjes meer van te kunnen. ledereen is dus welkom!

Voor zij die nog twijfelen: Je mag gerust een keertje komen proberen
en pas daarna beslissen of je wil blijven komen.

Wees er op tijd bij want de plaatsen zijn beperkt.

Badminton




Raak Kattenbos
Pompoenwedstrijd 5 oktober 2025

*Kinderanimatiespelen.
(€2 snoepzak inbegrepen)

*Wegen van de pompoenen.

*Gezellige sfeer bij een hapje
en een drankje.

[’ch

Met medewerking van DCM meststoffen

Tot damn ¥

NIEUW! NIEUW! NIEUW!
Als je denkt: ik heb niet de grootste pompoen van Kattenbos maar
wel de dikste: tomaat, courgette..., kan je deze ook nu laten wegen en
een prijs mee winnen.
Dit geld voor alle groenten alsook zonnebloemen...
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Het fietsdoolhof op Kattenbos.

De Europese week van de mobiliteit vindt dit jaar plaats van
16 tot 22 september.
We willen met Raak Kattenbos daar een vervolg aan breien.

“Het fietsdoolhof” laat kinderen en jawel ook volwassenen hun fietsbehen-
digheid testen en oefenen.

Deze kennismaking met de verkeersregels en verkeersborden wordt
gecontroleerd door Raak-agenten.

Dit fietsdoolhof zal opgesteld worden aan de parking van de sporthal in
de Haardstraat in de 2° en 3% week van oktober

Tijdens deze weken kunnen de twee lagere scholen van Kattenbos er
gebruik van maken.

Verdere info volgt in het kattebelleke van oktober en kijk ook op
www.raakkattenbos.be




Weetjes over Mobiliteit!

Fietsstraat, schoolstraat, speelstraat en woonerf: wat is het verschil?

Een fietsstraat of fietszone, een schoolstraat, een speelstraat en een woon-
erf: alle dienen ze om de verkeersveiligheid te bevorderen en de zwakke
weggebruiker te beschermen.

Maar wat is wat precies en welke regels gelden er?
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Wat is een fietsstraat of fietszone?

Een fietsstraat — sinds 2023 officieel een fietszone genoemd — is een straat
waar specifieke regels gelden voor fietsers, maar waar ook motorvoertui-
gen zijn toegestaan. Een fietsstraat wordt gesignaleerd met een verkeers-
bord dat het begin (F111) en een verkeersbord dat het einde (F113) aan-
duidt. Het is ook dikwijls herkenbaar aan het rood geschilderde wegdek.
Welke regels gelden in een fietsstraat?

e Je mag met een motorvoertuig een fietsstraat inrijden, maar je mag er
nooit sneller rijden dan 30 km/u.

e Je mag met een motorvoertuig geen fietsers inhalen.

o Ook fietsers moeten de regels respecteren: ze mogen de volledige
breedte van de rijbaan gebruiken als deze enkel opengesteld is in hun rij-
richting en de helft van de breedte langs de rechterzijde als de rijbaan is
opengesteld in beide richtingen.

e Voor bestuurders van speedpedelecs gelden dezelfde regels als voor
fietsers.



Wat is een schoolstraat?

In een schoolstraat worden tijdelijk en tijdens bepaalde

uren motorvoertuigen geweerd, en dit door een verkeersbord C3 voor-
zien van een onderbord met daarop de vermelding ‘schoolstraat’.

Welke regels gelden in een schoolstraat?

e De openbare weg is voorbehouden voor voetgangers, fietsen en
speedpedelecs.

e Bepaalde voertuigen hebben toch toegang: prioritaire voertuigen
(o.a. hulpdiensten) en voertuigen in het bezit van een vergunning afgege-
ven door de wegbeheerder.

e Bij wet van 22 juni 2020 werd de vermelding dat uitrijden uit de
schoolstraat steeds mogelijk is geschrapt. Ook het uitrijden van de
schoolstraat is vanaf nu dus voorbehouden voor voertuigen met een
vergunning en prioritaire voertuigen.

e Als bestuurder moet je in een schoolstraat stapvoets rijden. Je laat de
doorgang vrij voor de voetgangers en fietsers, verleent hen voorrang en
stopt indien nodig.

Wat is een speelstraat?

Een speelstraat is een openbare weg waar tijdelijk en tijdens bepaalde
uren aan de toegangen een hek geplaatst is met het verkeersbord C3
voorzien van een onderbord met daarop de vermelding ‘speelstraat’.
Welke regels gelden in een speelstraat?

e De hele breedte van de openbare weg is voorbehouden voor het
spelen, in hoofdzaak door kinderen.

e Personen die spelen worden gelijkgesteld met voetgangers.

e Hebben wel toegang tot speelstraten: bestuurders van motorvoertui-
gen die in de straat wonen of wiens garage in die straat gelegen

is, prioritaire voertuigen (o0.a. hulpdiensten) wanneer de aard van hun op-
dracht het rechtvaardigt, voertuigen in het bezit van een vergunning afge-
geven door de beheerder van deze wegen en fietsers.

e Rijjje als bestuurder in een speelstraat dan doe je dit stapvoets. Je
moet de doorgang vrij laten voor de voetgangers die spelen, hen voor-
rang verlenen en zo nodig stoppen. Fietsers moeten zo nodig afstap-
pen. Je mag als bestuurder de voetgangers die spelen niet in gevaar bren-
gen en niet hinderen.



Wat is een woonerf?

L% A

Een woonerf is één of meer speciaal ingerichte openbare wegen waarvan
de toegangen zijn aangeduid met verkeersborden F12a, en de uitgangen
met verkeersborden F12b.

Welke regels gelden in een (woon)erf?

e Je mag als voetganger de ganse breedte van de openbare weg ge-
bruiken; ook spelen is er toegelaten.

e Als bestuurder mag je voetgangers niet in gevaar brengen en hen
niet hinderen. Indien nodig moet je dan stoppen. De voetgangers van
hun kant mogen het verkeer niet onnodig belemmeren.

e De snelheid is beperkt tot 20 km per uur.

e Je mag er niet parkeren, behalve op plaatsen die afgebakend zijn
door wegmarkeringen of door een wegbedekking in een andere kleur en
waar de letter P aangebracht is en op plaatsen waar een verkeersbord het
toelaat.

Overgenomen uit| VAB-Magazine
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RAAK KATTENBOS
ZOEK JE WEG

op vrijdag 21 nov ‘25 is de dag dat alle
duisterse wezens worden losgelaten in de
bossen van Kattenbos.

Durf jij de tocht aan? Het pad leidt je langs
fluisterende bladeren, flakkerende lichten,
vreemde geluiden en misschien... ontmoet je
wel één van de wezens die deze nacht tot
leven komen.

meer info en inschijven bij het volgend
Kattebelleke

STAY>B€<TUNED

@ Vr1]'dag 21 .nov 25 T 7
(©) 19h30, start eerste groep 20" 00

Chiro lokaal Kattenbos

oude diestersebaan 1 te Lommel
Kattenbos (achter zaal de Klosterhof)
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Raak ‘Kattenbos
| COMEDY e

Zaal De Klosterhof:
Diestersebaan 1 3920

22 nov. 2025

¥ Tickets vvk. €13
Kassa €15

)

=}
Doors 19:30uNa /R

vvk: KIOSK : ’

‘T STATION

JeroenVerdick Bas DiIIe""ﬁ"{
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47 ENERGIEBESPARENDE

=2 0::

TECHNIEKEN N/

BETAALD U GRAAG TEVEEL??

Tijdens deze avond deelt Energiehuis
Limburg concrete adviezen en
inzichten die u onmiddellijk kunnen ,
ondersteunen bij het verlagen van uw @9\\
energieverbruik N

o welk toestel verbruikt het meest?

e slim verbruiken

e praktische tips

en er is ruimte om uw vragen te
stellen aan onze spreker

t=

\
Lommel

eegg dinsdag 9 dec
19h30
@ Zaal de Klosterhof

Raak leden gratis
@ niet Raak leden 2 €

== energiehuis limburg
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Kattenbos

wijkrestaurant

I

Jewama

K ATTENDBOS

Wanneer: op DINSDAG 16 september 2025

Menu: pompoensoep
Kalfsblanquette met broccoli en aardappelpuree
Nagerecht: een ijsje

Locatie:  in de Klosterhof

Tijdstip: ~ deuren open om 11.30 uur

Maaltijd: begint om 12.15 uur

Voorverkoopadres: Kaarten kosten 9 € en zijn te koop van 1 tot 13
september bij Apotheek Moonen:
Stationsstraat 247

Info: 0499/46 78 26 Marita Bergmans

Verder zijn de wijkrestaurants weer elke 3de dinsdag van de maand

Allen van harte welkom!
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Initiatie-les: Line dance

Line dance is een formatiedans waarbij een groep mensen danst in 1 of
meerdere rijen. Hierbij worden er dezelfde bewegingen en op dezelfde
maat gedanst. Line dance wordt op verschillende stijlen muziek beoefend,
zoals pop, rock, salsamuziek, lers enz..... maar vooral op countrymuziek.
Wanneer:  op woensdag 10 september 2025 van 19u00 tot 22u00

Waar: in de klosterhof

Voor wie:  voor iedereen die graag danst en wie niet wil dansen mag ko-
men kijken en een gezellige avond beleven.

Dranken verkrijgbaar tegen democratische prijzen. ﬂMma

YOGA

We starten op donderdag 11 september 2025
De eerste reeks bestaat uit 12 lessen. — B
Deze lessen gaan door in de Eymardschool naast de kerk van Kattenbos \
(voorkant binnengaan) telkens van 19u30 tot 20u30.
Matje zelf meebrengen en gemakkelijke kledij aandoen.
Kostprijs: femma-leden: € 60 voor 12 lessen

niet-leden € 85 voor 12 lessen (deze zijn niet verzekerd)
Inschrijven bij Marleen Bloemen: bloemen.marleen@telenet.be,

0486/77 95 38

Kookreeks bij Femma-Kattenbos

De volgende kooklessen zijn op 16 september en 14 oktober 2025
Elke les gaat door in de Klosterhof van 19.00 u. tot 22.00 u.
Voordeelprijs: met femma pasje: € 15 per les

niet-leden : €20 ( zijn niet verzekerd )
Inclusief lesgeld, benodigdheden, drinken, proevertjes en recepten.
Inschrijven voor nieuwelingen bij:
Linda Seegers 0486/91 29 82 of linda.seegers@skynet.be. Of bij
Lisette Dreesen 0486/90 30 35

Bloemschikken

De eerstvolgende les start op woensdag 24 september van 19.30 uur tot
21.30 u
Inlichtingen bij: Annie Mannaerts, Bergstraat 28, Lommel

Gsm 0496/50 09 15 of anniemannaerts@hotmail.com ﬂMma
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De geschiedenis van het huwelijk

En hedde gij meubelen, en hedde gij huisgerief?
Dan kunde gij trouwen mee uw lief!

Een speelse voordracht voor iedereen die getrouwd is of was ,niet ge-
trouwd of er zelf niet aan wil denken om ooit te trouwen kortom voor ie-
dereen die een beetje meer wil weten hoe het vroeger in zijn werk ging .
- Hoe werd er getrouwd bij de Romeinen?
- Sinds wanneer wisselde men trouwringen uit?
- Sinds wanneer bestaat het burgerlijk huwelijk?
- Welke kleding werd er bij een huwelijk gedragen?
- Gaf men vroeger geschenken?
- Wat verstond men onder ‘charivari’?
Genoeg materiaal voor een mooie voordracht, met dia’s en kostuums.
Wanneer: op dinsdag 30 september om 14u00
Waar: in de Klosterhof op Kattenbos
Deelnameprijs: € 5 (inclusief koffie en koek)
Inschrijven voor 25 september bij Marita 0499/46 78 26 of

bij Yvette 0488/79 63 95
Een nieuwe speelse voordracht door Erna Siebens.

Femma bezoekt het

Noorderhart Maria-ziekenhuis!

Wanneer: op maandagnamiddag 15 september 2025

Vertrek: stipt om 13u30 aan de klosterhof met de fiets,
(bij slecht weer vertrekken we met auto’s ook aan de kloster
hof om 13u30.)

Voor wie: iedereen is welkom, inschrijven vooraf is niet nodig!

We krijgen een korte presentatie over de opbouw, geschiedenis en toe-
komst van het ziekenhuis gevolgd door een rondleiding. Daarna is er koffie

en tijd om vragen te stellen f
ICMAMAL

Start aqua gym en baantjes trekken

Helaas is deze activiteit volzet voor de aqua gym voor nieuwelingen.
Inschrijvingen:

Elke donderdag vanaf de startdatum in de cafetaria van het nieuwe zwembad
van Lommel rond 20.40 u.

Kostprijs: € 40 voor 16 beurten (2,5 € per beurt) = tot en met 18 december 2025
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