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Wat voorbij is

Badminton

Op dinsdag 7 september hebben een 25 tal lustige badmintonners zich
weer ingeschreven voor hun wekelijks partijtje . Ondertussen zijn we
al een paar weken verder en de nieuwelingen laten hen zeker niet doen
tegen de oude ratten.

Dus meppen maar met zijn allen.

KWB-stratenloop

Ook de lopers hebben zeker niet stilgestaan, ziehier een paar uitslagen:
26ste Stratenloop KWB Heusden-Centrum 04/09 2010

4200 meter:

9. Cox Patrick(19:01), 10.Aerts Jean19:12), 17.Daems Willy20:08),
25.Huysmans Theo(20:47), 42. Bylemans Jasper(22:36), 81. Nijs Alice

(25:38), 82. Pauwels Jean(25:44). '
3.200 Meter:

9200 meter:

11. Van Leuven Marc(36:53) 68. Schepers Margot(50:18) W
1.Claes Frans, 9.Nijs Alice, 12. Faes An,13. Cox Ingrid

6.400 meter: _

3. Van Leuven Marc, 8.Cox Patrick, 12. Bylemans Jasper, 20.Schepers
Margot, 21.Pauwels Jean

9.600 meter:

6. Aerts Jean, 9. Huysmans Theo,10. Daems Willy

38° KWB-jogging Lommel-Barrier 3/10/2010

Ploegenklassement : 1ste plaats

KWB-minivoetbal

07.09 KWB - Footworks 2-7
21.09 KWB - Bakkerij Swinnen 5 - 12
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KUNST IN DE KIJKER
/7 /L./

op 18 en 19 september 2010

Goed weer, een hoop talent en enkele mooie locaties. Meer is er niet
nodig om Kattenbos in de kijker te zetten.

Een 50tal creatievellingen gaven het beste van hun kunnen.

We konden deze keer ook rekenen op heel wat jong talent die alvast
niet moesten onderdoen voor de ‘gevestigde waarden’.

leder op zijn manier gaf uiting aan zijn creatief talen.

Wil je nog even nagenieten van al dit moois dan Kijk je maar even naar
de vele foto’s op de website. Www.kwbkattenbos.be/)




12° Kattenbosserherfstwandeling
19 september 2010

De KWB-herfstwandeling is één van de vaste activiteiten die ook dit
jaar niet op het jaar-programma mocht ontbreken.

Door de eerste kilometers te verweven met het parcour van Kunst in de
Kijker konden de deelnemers maximaal profiteren van het feestweek-
end in teken van 60 jaar KWB.

Het weer was prachtig en zoals gewoonlijk had we de keuze uit drie
mooi uitgepijlde afstanden 4,6 en 12 km.

Halverwege aan de KWB-tent werd de mogelijkheid geboden om
even te verpozen bij een lekker stuk vlaai en een drankje. Voor de
dringende gevallen stond de ondertussen legendarische KWB private-
room (beter bekend onder de benaming WC) ter beschikking. En als
de nood het hoogst is komt da barakske met of zonder bril goed van
pas.

Na dit gastronomisch oponthoud hadden we weer een reden om verder
te stappen en er enkele overtollige calorieén af te wandelen.

Eindpunt was De Klosterhof waar we bij pot en pint nog wat nakeuvel-
den over het feit dat sport en kunst perfect kunnen samengaan.

Een tevreden cultuurwandelaar




KWB Kattenbos

60 jaar ravotten in Kattenbos kan niet zonder receptie en bijhorend bal.
Hier alvast enige indrukken:




Wat komt

RANENRE RANEBREE

WOKKEN
|

KWB-KATTENBOS NODIGT U UIT
OM KENNIS TE MAKEN
MET DE “ HEERLIJKE, EENVOUDIGE,
HEDENDAAGSE “ GERECHTEN
UIT DE WOKPAN.

DIT ZAL DORGAAN IN DE KLOSTERHOF OP
MAANDAG 18 en 25 OKTOBER 2010.
Begin om 19.00 uur.

BRANERRE RAANBRER



l} Inschrijven voor 13 oktober bij
J Jan Lyen 011/55 15 04

Plaatsen beperkt.
o Max. 15 deelnemers

Kostprijs : € 30 voor 2 lessen

- Meebrengen : - keukenhanddoek
- schort
- aardappelmesje

kR ANERRE BRANEBRE



Info-avond : Sanitair en verwarming

Wat u nog niet weet, maar misschien al lang had willen weten
Wat u nog niet weet, maar misschien al lang had moeten weten

Je kan het deze avond allemaal te weten komen op onze info-avond in
samenwerking met Provil rond sanitair en verwarming

Wanneer : donderdag 18 november 2010 om 19.30 u
Waar : Provil ( ingang Duinenstraat )

De volgende punten zullen zeker aan bod komen :
Sanitair :
1) reglementering in de nieuwbouw
2) wat kunnen ( of moeten ) we doen met ons regenwater?
Verwarming :
1) reglementering i.v.m. onderhoud
2) condensatieketel op mazout of gas
3) welk zijn de bestaande premies

Er is natuurlijk gelegenheid om al uw vragen te stellen
Vermits het aantal deelnemers beperkt is tot 20 personen is inschrijven
verplicht. Je kan dit doen bij

Tom Willekens
Eviestraat 6
011/603396
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PROGRAMMA 2010- 2011
Kattenbos

kw binbr-.wegin.g

Ma.18/10 ......cccccvevviierireee Hedendaags koken: Wokken
Ma 25/10 ..o Hedendaags koken: Wokken
Do 18/11 ...cccvee Info avond: sanitair en verwarming
..................................... Opbouw van de Kerststal
....................................... Samenaankoop stookolie
.......................................................... De Kerstman
................................. Kerstsfeer rond de Kerststal
................................................ Afbreken Kerststal
...................................................... Nieuwjaarsduik
.......................... Nieuwjaarsreceptie wijkmeesters
D0.22/01 ..o De warmtecamera
D0.10/02 ..o Je kind is wat je eet
.................................... Culturele avond:Kattenbos
D0.24/02 ..o Alternatief verwarmen
........................................................ KWBuurtkwis
....................................... Samenaankoop stookolie
Za.21/05-22/05 ......cccoviviiieireen Weekend wijkmeesters
....................................................... Oriéntatieloop
......................................... Fietsentocht - wekelijks
Ma.13/06 ......coccveriiieieeie e Pinksterveldloop
Za.25/06 - 26/06..........ccoverreieeieieeie e Camping KWB
Ma.08/08 ........ccooeririiieieeeee, Kattenbosserjogging
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DEMONSTRATIE

VERS NATUURLIJK 1!
© |
Seizoensgebonden en duurzaam koken m\

De trend van duurzaam leven zet zich ook door in onze keuken. Duur-
zaam eten begint met duurzaam kopen.

Het uitgangspunt is seizoenkoken. We frissen op welke groenten in
welk seizoen thuishoren en wat hun mogelijkheden zijn. We maken
verrassende combinaties, kiezen voor gedurfde smaken, ontdekken
vergeten groenten en verwerken die in eenvoudige gerechtjes.

Deze demonstratie gaat door op woensdag 13 oktober 2010 om
19.30 u in de Klosterhof.

Prijs 2,5 € voor leden en 5 € voor niet leden, deze zijn niet verzekerd.
Er is tevens een boekje*“Vers natuurlijk !”” te koop aan de prijs van 8 €.

ledereen van harte welkom koken

Speelgoedbeurs en tweedehands-
kinderkledingbeurs

KAV-Kattenbos richt voor de zesde maal een speelgoed- en tweed-
handskinderkledingbeurs in.

ledereen die bruikbaar speelgoed en/of kleding heeft kan op deze beurs
terecht om zijn spullen te verkopen.

Deze beurs gaat door in de Klosterhof op zaterdag 16 oktober
2010 van 14 utot16u

Elke deelnemer betaalt voor de gebruikte tafels :
De eerste tafel kost 2,5 € en de daarop volgende tafels kosten 1,5 €.
De standen kan je klaar zetten vanaf 13 u

Om deel te nemen moet je inschrijven voor 13 oktober 2010 bij :

- Berckmans Suzy, Knapenhoef 17, 011 / 54 34 48 of 0494-601100
- Bloemen Marleen, Adelbergpark 65, 011 / 60 10 98

De inkom is gratis en er is koffie en taart te verkrijgen.

ledereen van harte welkom 11t~ 12



