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29 maart 2010 

Niet- KWB-leden zijn niet verzekerd tijdens de activiteiten 
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Wat voorbij is 

KWB-minivoetbal 
Hier de uitslagen van de laatste wedstrijden: 

  
- 04.03.2010 The Vanz - KWB  6 - 7  
- 18.03.2010 De Klap - KWB  6 - 1  

Pannenkoekendag 
Laten we eerlijk zijn, van zo‟n opkomst hadden we niet kunnen dro-

men.  Heb je wat lang moeten wachten alvorens die heerlijke pannen-

koek op je bord lag, vergeef het ons.  De bakkers hebben hun pannen 

roodgloeiend zien worden, maar hadden moeite om bij te houden. 

Meer dan 800 pannenkoeken gingen de deur uit! 

 

Dank zij jullie allen kon de KWB, KAV, Ziekenzorg en de beheers-

raad van „t Klosterhof  een cheque overhandigen van 2.000 euro aan 

Dirk Wils, die namens Broederlijk delen bij Iteca in Haïti werkt. 

Dit geld zal gebruikt worden 

voor de lagere school in Ti Bou-

kan, het opvangtehuis Mamosa 

van Scheutist Jan Hoet en voor 

de proefboerderij en het vor-

mingscentrum van Ireca.  

Dirk Wils, inmiddels terug in 

Haïti, bebedankt jullie allen. Hij 

dankt tevens de plaatselijke mid-

denstand en de vrijwilligers die 
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Wat komt 

Zondag 2 mei:  

Kwb gezinsdag in Boudewijn Seapark 
Speciaal voor de kwb – gezinsdag betaalt iedere deelnemer (kwb-lid) 

slechts € 11 inkom, kind < 1 meter zijn gratis.   

Kaarten kan je bestellen via de website: www.kwb.be. tot 23 april. 

 

Ga je met een groep van meer dan 15 personen dan kan je met een 

groepsbiljet bij de NMBS tot 70% korting krijgen indien je tijdig reser-

veert.  

Vanaf het  station Brugge  dien je een lijnbus naar het Boudewijn Sea-

park te nemen. Deze rijdt om de 10 minuten en stopt  voor de ingang. 

Samenaankoop stookolie op zondag 

09 mei 2010 

 

BELANGRIJK: het is goed dat je weet te zeggen: 

 

 Tussen 10:00 – 12:00 in de KLOSTERHOF, zondag 13/12 

 Waar je ton zich bevindt (bovengronds of ondergronds of in kel-

derruimte) 

 Je telefoonnummer, eventueel e-mail adres 

 Datum keuring ton 

 SV nummer van de keurder 

Deze gegevens vragen de leveranciers ons 

door te geven omdat het een wettelijke ver-

plichting is voor hen. 
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Een dikke        en een flinke           van Tom en zijn hond  

aan iedereen die deelneemt aan de plastic dopjes inzamelactie.  Wij 

zijn goe bezig - volhouden !!! 

 
Een kleine moeite voor jou 

= 

 een GROTE hulp voor een ander.  
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 SOS-BBQ 

dond. 27 mei 

en dinsdag 1 

juni 
Kookavond kwb 

 

In de klosterhof 

van Kattenbos 

Van 19u00 tot 

… 

Een  paar maten 

vragen om mee 

te gaan !!! 

En wa gaan we daar leren :  

Ten eerste :  de verschillende methodes van bbq‟en, haar  ge- 

   schiedenis, soorten toestellen  

Ten tweede :  zelf bbq‟en en proeven van vb gegrilde  

                 geitenkaasjes, brochetten, Indische aard-  

                 appelsalade, … onder deskundige begeleiding 

Ten derde :  hoe kan ik voldoende vocht opnemen tijdens  

                het bbq’en ? 

 

Wens je deel te nemen aan deze leerrijke bbq-avond, vul dan onder-

staande inschrijvingsstrook in en breng deze  

samen met het geld  

vòòr 17 mei binnen bij Peter Gerits, Kattenbos 100, 

Lommel. 
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Wacht niet te lang want het aantal deelnemers is beperkt !!! 

In de prijs (€ 30) zijn inbegrepen :  

 - inschrijvingsgeld voor de twee avonden,  

 - aperitief van de chef,  

 - alle benodigdheden vlees en groenten …,  

 - bundel met de recepten.  

 

Vochtinjecties apart af te rekenen op de avond zelf.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------- 

 

Ja, ………………………………………………………schrijft zich in 

voor de cursus SOS-bbq van donderdag 27 mei en dinsdag 1 juni in de 

Klosterhof om 19u00 en betaalt hievoor € 30.  

---------------------------------------------------------------------- 
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33
ste

 Pinksterveldloop 

24 mei 2010 

Terrein : Kattenbos Sport 

 

Inschrijvingen : vanaf 13u30 
 KWB leden:  3€ 

 Niet leden:  5€ 

 

Eerste start : 14u30 

 

Iedereen kan deelnemen van 0 tot … jaar, 

ook niet-KWB leden. 

 

En voor elke deelnemer is er een prachtige prijs 

voorzien! 
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 KAV Lentefeest 

Wanneer ?  Woensdag 5 mei  2010 om 19.30 u 

Waar ?  In de Klosterhof  ( deuren open om 19 u ) 

Prijs ?  8 € 

Inschrijven voor 28 april 2010 bij je kernlid 

 

PROGRAMMA  : 

 Welkom 

 Bezinning 

 Lekker eten 

 Toneel gebracht door eigen kernleden 

 Koffie met iets lekkers 

 Een bloemetje voor de jonge moeders 

 Slotwoord 

 Iedereen van harte welkom !!! 

s Morgensvroeg komen er twee van Belgacom de straat ingere-

den en beginnen te graven. Nadien wordt de gegraven sleuf weer 

dichtgegooid.   

Dit gaat zo de hele dag door.  

Vooraleer ze 's avonds vertrekken komt een buurtbewoner bij 

die mannen en vraagt hun wat ze nu eigenlijk de hele dag gedaan 

hebben.   

Wel zeggen die mannen : 'Wij hebben draadloos internet gelegd.' 
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 KAV Kattenbos gaat naar Leuven 

 

We vertrekken om 7.30 u (opstapplaatsen : Zandstr-Eviestr-

Kempenhof-Station-Kliniek).  

 

Aankomst in O.L.Waver om 9.00 u.: koffie en taart en daarna rond-

leiding. Het is een school- en kloostercomplex, in de volkmond te-

recht Torekenswaver genoemd. Het heeft een prachtige wintertuin in 

art nouveau. 

 

‟s Middags worden we ontvangen in Restaurant De Lork, van de se-

rie “Familie”, tussenin bezoek aan de studio‟s van Familie. 

 

Daarna vertrekken we naar Leuven. Een geleid bezoek aan de crypte 

waar Pater Damiaan begraven ligt sinds 1936. Het einde van de ge-

leide wandeling is voorzien rond 17.00 u.  

We voorzien een beetje vrije tijd in Leuven en we vertrekken om 

19.00 u naar Lommel. 

 

Wanneer: DINSDAG 18 MEI 2010 

 

Prijs: 45  € (inbegr. busreis/ koffie met taart/ gids wintertuin/ 3-

gangenmenu/ gids aan kerk en crypte en geleide wandeling) 

 

Inschrijven t/m 30 april 2010 bij Marie-Louise Hoeben, Katten-

bos 26, 011544565                         
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 Kunst in de kijker 

De kunstenaar en het milieu 
 

 

Eens was een atelier-grafiek een van de meest ongezonde en milieu-

onvriendelijke kunstateliers. Vandaag is het mogelijk er een van de 

meest gezonde plekken voor een kunstenaar van te maken. Waar vroe-

ger de schadelijke dampen van white spirit en vooral thinner over-

heersten, geurt het er vandaag naar de keuken omdat slaolie wordt ge-

bruikt om inktresten op oliebasis te verwijderen en koperen platen 

worden ontvet met sojasaus. Schilders kunnen gemakkelijk hun ter-

pentijn achterwege laten door acrylverf of wateroplosbare olieverf te 

gebruiken. De meeste olieverfresten worden uit de borstels gehaald 

met de meest gewone en goedkope slaolie. We hebben tenslotte met 

olieverf te maken. Na een dagje rust is de verf naar de bodem van de 

oliepot gezakt en is de olie te hergebruiken. Een zeep op basis van os-

sengal houdt de borstel spoelen en veel aangenamer bij hergebruik. 

 

Het lijkt mijn voor de beeldhouwers, keramisten, bronsgieters en glas-

kunstenaars iets moeilijker om milieuvriendelijk te werken. 

Een mooi brons maken is zomaar niet te vervangen ook al kost het 

heel wat energie om het te gieten. 

Het blazen van glas, het versmelten ervan in een oven gebeurt elek-

trisch, op gas of met hout. Maar het blijven energievreters. 

Het glazuren van keramiek moet ook met de nodige omzichtigheid ge-

beuren. En klei dat eenmaal gebakken is kan niet hergebruikt worden 

en moet bij een mislukking naar het containerpark gebracht worden in 

de milieubox – als je ze nog ergens in huis terugvindt! 

Of zullen we met zijn allen gaan steenkappen (geen slijpstof maken). 

Neen uit de natuur bloemen gebruiken om creatief aan de slag te gaan, 

kan het milieu mooier benaderd worden? 
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 Kunst in de kijker 

Creatief talent of eenieder die kunstig bezig is wordt uitgenodigd op de 

2e editie van  

‘Kunst in de kijker’  
op 18 en 19 september 2010 

Wees er bij: 
 

Wil je er meer over weten?   

 

Rudi Lemmens  

 011 54 04 95   

 rudilemmens@base.be 

Philippe De Coster  

 011 55 31 24 

 decoster.philippe@scarlet.be 

 

. 


