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Wat voorbij is

KWB-minivoetbal

Uitslagen van de maand september:

-01.09.2009 FC Tennis— KWB 2-6
-10.09.2009 KWB -De Kroon 3-8
-22.09.2009 KWB — Footworks 4 -7

25 ste stratenloop KWB-Heusden
5/9/2009

Heren vet. C: 4.6 km

7) Claes Frans : 20.47. 8) Huysmans Theo : 20.49. 9) Daems Willy :
20.51. 15) Pauwels Jean : 24.24
Dames vet : 4.6 km

24) Nijs Alice : 28.36

Heren vet. B: 9.2 km

1) Van Leuven Marc : 35.19
Heren vet. A: 9.2 km

4) Cox Patrick : 39.46

Heren sen. A: 9.2 km

3) Bylemans Jasper : 46.03
Dames vet.: 9.2 km

Schepers Margot : 50.11

5 II
Ploegenklassement : 2%
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11*¢ Kattenbosserherfstwandeling

Mooi en prachtig weer, wat moet men nog
meer hebben om voor de 11 ste keer in de
bossen van Kattenbos te komen wandelen.

Je kon kiezen tussen verschillende afstanden,
om kris kras tussen de bomen door te wande-
len. Dorst moest je met dit weer niet hebben.
De tent stond voor de dorstige wandelaars op
een vertrouwd plekje, hier kon men op zijn
gemak wat keuveulen, om daarna weer in de
juiste richting naar de finish te wandelen.

Het was een geslaagde zondagnamiddag!

Badminton

Om onze overtollige energie kwijt te spelen, gaan we met een 27 tal
(waaronder 7 vrouwen) badmintonners weer duchtig tegen een pluim-
pje kloppen. Met heel wat nieuwe gezichten gaan we op dinsdagavond
ons eens goed uitleven. Voor de ene is dit al wat moeilijker dan de
andere...

Het belangrijkste is natuurlijk sport en ontspanning voor iedereen, dus
kloppen maar!




Wat komt

Veilig pensioensparen!

Zijn we nog verzekerd van een goed pensioen op onze oude dag? Na

de financiéle crisis vragen wij ons af hoe het verder moet. Hoe zit het
met ons wettelijk pensioen? Doe ik goed door aan individueel pensi-

oensparen te doen? Kortom, je krijgt van KWB een antwoord op een

heel wat actuele vragen.

,,I/’l',l .

Waar: Klosterhof

Wanneer: 15 oktober 2009 om 20.00 uur
Info bij:  J. Stevens 011 54 25 08

Inkom: gratis
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Speels opvoeden

Wil je ook weten hoe we opruimen, eten en slapengaan leuker kunnen
maken? Hoe we de dagelijkse routine kunnen doorbreken? We krij-
gen concrete tips om onze kinderen creatief en speels op te voeden en
tijd om onze ervaringen uit te wisselen

Mogen we je ook verwachten?

Je bent welkom bij Klosterhof Parochiezaal (011/546464).
Oude Diestersebaan 1 Lommel

Op Donderdag 19/11/2009 om 20.00 uur
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Samenaankoop stookolie op zondag
13 december 2009

Wat zegt de wetgeving?
Zie ook info op www.informazout.be

Betreft: Bestaande ondergrondse reservoirs
<5.000 liter
voor particulier gebruik in Vlaanderen .

Aan welke wettelijke voorwaarden moet het reservoir voldoen?
Alle reservoirs moeten voorzien zijn van een overvulbeveiligingssys-
teem.

Welke wettelijke controles moesten reeds uitgevoerd zijn?
Ondergrondse reservoirs moesten reeds aan een eerste controle met
dichtheidstest onderworpen zijn voor 1 augustus 2002.

Wie mag een reservoir controleren?

De controle van een mazoutreservoir dient te gebeuren door een daar-
toe door het Vlaamse Gewest erkend technicus. Raadpleeg onze adres-
sengids (http://www.informazout.be/home/adresboek list) om een
technicus in uw buurt te vinden.

Wanneer moet een herhalingscontrole worden uitgevoerd?

Een periodieke controle om de 5 jaar voor alle reservoirs (metalen,
prefab-beton, polyester).

Wat krijgt u?

Een groene dop of kenplaat waarop het erkenningsnummer van de er-
kend technicus (SV nummer), de datum van de controle en de uiterlij-
ke datum van de volgende controle vermeld staan. Een conformiteits-
attest van controle.

Breng je keuringsbewijs mee met
SV nummer bij bestelling!



http://www.informazout.be/
http://www.informazout.be/home/adresboek_list
http://www.informazout.be/home/adresboek_list
http://www.informazout.be/home/adresboek_list

Een dikke proficiat aan onze
80 jarige:

Michel Aerts

Michel is één van de mensen die aan de wieg van KWB-Kattenbos

stond.
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‘ Laat naar je borsten kijken’.

Kom zeker en vast een bezoek brengen aan de tentoonstelling
¢ Laat naar je borsten kijken’.

Ze nodigt U uit om te snuffelen in schuiven, te luisteren naar getuige-

nissen ....en er op een rustige manier over te babbelen bij de stijlvolle
foto’s van Lieve Blanquart.

Tevens is er ook een rondleiding het ziekenhuis en de mammografi-
sche eenheid.

Deze uitstap gaat door op donderdag 15 oktober van 11 u tot 13 u .

Wij komen samen aan De Klosterhof om 10 u en er is een bus voor-
zien in samenwerking met de Stad Lommel.

|

Reis en bezoek zijn gratis.

Iedereen van harte welkom !!!!

Ben Je tuss&ﬁ '

Laat naar JE ‘horsten ku en.



A gb Speelgoedbeurs =

Wp

2 tweedehandskinderkleding

£

KAV-Kattenbos richt voor de vijfde maal een speelgoedbeurs en
tweedehandskinderkleding.

Iedereen die bruikbaar speelgoed en/of kleding heeft kan op deze beurs
terecht om zijn spullen te verkopen.

Deze beurs gaat door in de Klosterhof op
zaterdag 17 oktober 2009 van 11 u tot 16 u

Elke deelnemer betaalt voor de gebruikt tafels :

De eerste tafel kost 2,5 € en de daarop volgende tafels

kosten 1,5 €.

De standen worden klaar gezet tussen 10.00 uen 11.00 u

Om deel te nemen moet je inschrijven voor 15 oktober 2009 bij; :
- Berckmans Suzy, Knapenhoef 17, 011 / 54 34 48

- Bloemen Marleen, Adelbergpark 65, 011 /60 10 98

De inkom is gratis en er is koffie en taart te verkrijgen.

Iedereen van harte welkom !!!
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Kookdemonstratie:  “gh
Gasten ontvangen met gerechten die
je op voorhand kan bereiden

Iedereen nodigt graag familie of vrienden uit voor een etentje maar
niemand staat graag de hele avond in de keuken.

Vandaag bereiden we een menu waar we op voorhand veel voorberei-
dingen kunnen uitvoeren zodat het voor iedereen een gezellige avond
kan worden.

Waar? In de Klosterhof
Wanneer ? op woensdag 21 oktober 2009 om 19.30 u

Prijs : 2,5 € voor leden en
5 € voor niet-leden ( deze zijn niet verzekerd)

Iedereen van harte welkom !!!




Creatieve meewerkles:
Wij maken een kerstbal met eikels.

Het is misschien nog een beetje vroeg om aan de kerstversiering te
denken maar toch .... bij KAV zijn wij hier al volop mee bezig.

Wij organiseren een meewerkles maar hiervoor heb je materiaal nodig
dat moet drogen,... vandaar de vroege uitnodiging.

Op woensdag 25 november 2009 om 19.30 u in de Klosterhof maken
wij een “ Decoratieve Kerstbal “

Om de Kerstbal te maken breng je mee :

. 1 piepschuim bal van 0 10 a 15 cm
. een lijmpistool met zeker genoeg vullingen
. ongeveer 1 kg eikels van dezelfde grootte (de eikels ongeveer 14

dagen goed laten drogen om barsten te voorkomen en de hoedjes
mag je eraf doen)

. tafelbescherming

. 1 aardappelmesje

. satéprikkers of tandenstokers

. doos om de pasgeverfde kerstbal in te vervoeren

Deelname prijs : 4 € voor leden en 8 € voor niet-leden

Om deel te nemen moet je inschrijven en betalen voor 4 november
2009 bij Neeltje Verkooijen, Bergstraat 36, Lommel tel : 011 540699

De bal wordt geverfd in koud of zilverkleur, vergeet niet de kleur aan
te duiden bij je inschrijvingsformulier.

________________ Vq
Inschrijvingsformulier KA
Naam .o e

Adres : oo

Tl s,

Gewenste kleur van de bal : 2ilver goud

( kleur aanduiden )



